RENK SECENEKLERI

GREY CHIARO

RUSTICO BLU

GIALLO

BIANCO

BLU CIELO

Bisolis saunalar, farkli renk alternatifleriyle yasam alaniniza ve zevkinize uyum saglar. Her renk
secenegi, dogal ahsabin estetigini modern tasarim anlayisiyla bulusturarak saunaniza sik ve
6zel bir gérunuim kazandinr. Bdylece Bisolis, sadece bir sauna degil, mekdninizin karakterini

tamamlayan 6ézel bir yagam alani sunar.

1Kisilik Modeller igin: 2-3 Kisilik Modeller igin: Outdoor Box ve Box+ igin:
+15.000 & +20.000 & +25.000 &
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SAGLIKLI YASAM



RED LIGHT THERAPY

Bisolis Far Infrared Saunanizi FULL SSPECTRUM Saunaya Cevirin o0
________________________________________________________________

Red Light Therapy ile Desteklenen Yeni Nesil Sauna
Deneyimi

Bisolis Red Light Therapy teknolojisi, saunanin
rahatlatict etkisini ileri duzey 1sik destekli wellness
yaklagimiyla tamamlar. Kirmizi ve yakin kizilétesi i1gik
spektrumunda calisan bu sistem, cilt ve yuzeyel
dokular Uzerinde destekleyici etki olusturmak Uzere
tasarlanmigtir.

LED Sayisi: 18 Fiyat:17.800 &
Toplam Gug¢: 54W

Dalga Boyu: 600-610 nm

Malzeme: Krom ve Ayous Agaci

Bilgi: 1 Kisilik modeller icin 1 adet, 2 ve 3 kisilik modeller
icin 2 adet kullaniimasi tavsiye edilir.

HUcresel enerji Udretimiyle iligkili biyolojik
surecleri desteklemeye yardimci olan bu
teknoloji; cilt  gérinimunudn  korunmasi,
toparlanma hissinin artirilmasi ve kas-eklem
bélgelerinde rahatlama saglanmasi amaciyla
sauna deneyimine entegre edilmistir. Far
infrared derin 1Isinma ve 1gik temelli destegi bir
araya getiren bu 6zel uygulama, Bisolis
kullanicilarina daha kapsamli ve daha nitelikli

bir yenilenme deneyimi sunar.
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Red Light Therapy’'nin Saglik Faydalari (XK

1- Cilt kalitesinin desteklenmesine yardimci olur

Kirmizi ve yakin kizilétesi 1sik, cilt hicrelerinde yenilenme ve onarim
suregleriyle iligkili biyolojik yollari uyarabilmektedir. Bu nedenle
duzenli kullanimda cilt dokusunun, tonunun ve genel
goéraniimiuniin desteklenmesine katki saglayabilir. Ozellikle ince
cizgiler, hafif renk diizensizlikleri ve ciltte yorgun gérinim gibi
alanlarda destekleyici amagla kullaniimaktadir.

2- Yiizeysel dolagsim ve toparlanma hissini destekler

Red light therapy’nin hucresel enerji Uretiminde rol alan
mekanizmalari ve lokal biyolojik sinyalleri etkileyebildigi
dusunulmektedir. Bu sayede cilt ve yuzeyel dokularda
toparlanma hissinin artmasina, gunltk yorgunluk sonrasi
daha dengeli bir rahatlama deneyimine katki saglayabilir.

3- Kas ve eklem bélgelerinde rahatlamaya yardimci olur

inflamasyonla iligkili biyolojik surecleri ve agn algisiyla
baglantii  mekanizmmalarr  module  edebilir.  Klinik
calismalarda &zellikle bazi eklem agrisi tablolarinda
agrinin azalmasi ve fonksiyonun desteklenmesi yénunde
olumlu bulgular bildirilmistir. Bu nedenle red light therapy,
kas-eklem rahatlomasini destekleyen tamamlayici bir
wellness uygulamasi olarak degerlendirilebilir.

4- Egzersiz veya yogun guinlitkk tempo sonrasi recovery slrecine
destek olur

Hlcresel enerji Uretimi, mikrodolagim ve doku onarimiyla iligkili
mekanizmalar Uzerindeki etkileri nedeniyle red light therapy, fiziksel
yuklenme sonrasi toparlanma hissini desteklemek amaciyla tercih
edilebilmektedir. Bu kullanim, &zellikle wellness ve recovery odakli
drdnlerde 6ne ¢ikmaktadir.
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Red Light Therapy’'nin Saglik Faydalari (XK

5- Kolajen yapilanmasini destekleyen silireglere katki saglar

Photobiomodulation etkisiyle fibroblast aktivitesi ve cildin dogal Q
onarim yaniti desteklenebilir. Bu da zaman iginde cilt (S(
elastikiyetinin  ve daha saghkh bir cilt gérinimunun /Q'
korunmasina yardimct olabilir. Buradaki etki, estetik iglemler gibi %, @ el
agresif degil;, daha c¢ok duzenli kullanimla ortaya c¢ikan .

destekleyici bir iyilesme geklindedir.

6-inflamasyonun dengelenmesine yardimci  olabilecek
destekleyici bir teknoloji olarak éne ¢ikar

PBM literatdrunde, uygun dozlarda uygulanan isigin hicresel stres
yanitini ve inflamatuvar sinyalleri etkileyebildigi gosterilmistir. Bu
nedenle hem cilt konforu hem de yUzeyel doku rahatlamasi
acisindan tamamlayici bir destek sunabilir. Ancak burada etki,
tedavi edici degil destekleyici olarak degerlendirilmelidir.

7- Hucresel enerji Uretimiyle iligkili biyolojik suregleri
destekler

En cok kabul géren mekanizmaya gére kirmizi ve yakin
kizilétesi 151k, mitokondride enerji Uretiminde gérev alan bazi
yapilara etki ederek ATP Uretimi ve hlcresel sinyal sureglerini
destekleyebilir. Bu biyolojik etki, red light therapy'nin cilt
yenilenmesi ve toparlanma alanindaki kullaniminin temel
gerekgelerinden biridir.
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Red Light Therapy’'nin Saglik Faydalari (XK
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Proposed Mechanisms of Photobiomodulation or Low-Level Light Therapy

2- Yuzeysel dolasim ve toparlanma hissini destekler

What Lies at the Heart of Photobiomodulation: Light, Cytochrome C Oxidase, and Nitric Oxide-
Review of the Evidence

Proposed Mechanisms of Photobiomodulation or Low-Level Light Therapy

Mechanisms and applications of the anti-inflammatory effects of photobiomodulation
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